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Peningkatan kebutuhan pasar dalam menjalankan sistem pengelolaan 

manajemen yang baik, terpercaya, dan transparan mendorong perusahaan untuk 

memberikan informasi yang transparan dan akuntabel sehingga dapat membentuk 

suatu sistem pengelolaan perusahaan yang baik (Good Corporate Governance). 

Good Corporate Governance dapat memberikan jaminan perlindungan kepada 

investor atas ketidakpastian yang terdapat dalam penanaman modal. Perusahaan 

harus menyediakan informasi yang material dan relevan dengan cara yang mudah 

diakses dan dipahami oleh pemangku kepentingan bila ingin menjaga objektivitas 

dalam menjalankan bisnisnya. Oleh karena itu pengungkapan sukarela sangat 

dianjurkan bagi perusahaan untuk mematuhi asas transparansi antara pemilik 

perusahaan dengan pemangku kepentingan yang lain. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah Good 

Corporate Governance terhadap pengungkapan sukarela. Metode yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah kuantitatif dengan pendekatan deskriptif. Populasi 

dalam penelitian ini adalah perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2015 sampai 2017. Metode pengambilan 

sampel penelitian ini menggunakan metode porposive sampling. 

 Hasil penelitian ini menunjukan bahwa GCG tidak berpengaruh terhadap 

Pengungkapan Sukrela perusahaan makanan dan minuman di  Indonesia. Hal ini 

di tunjukan dengan nilai signifikansi 0,902 yang lebih besar dari α = 0,05. Lalu 

nilai t hitung sebesar -0,124 lebih kecil dari t tabel sebesar 2.04841 dan hipotesis 

H0 yang di terima. Koefisien regresi yang di peroleh dalam penelitian ini bernilai 

negatif menunjukan pula arah pengaruh GCG sebuah perusahaan industri 

makanan dan minuman terhadap Pengungkapan Sukarela negatif, yang berarti 

bahwa semakin tinggi nilai GCG sebuah perusahaan makanan dan minuman 

pengungkapan Sukarela semakin menurun Nilai koefisien determinasi (R²) yang 

diperoleh pada penelitian ini sebesar -0,035 yang berarti bahwa variabel GCG 

suatu perusahaan industri makanan dan minuman  mempengaruhi Pengungkapan 

Sukarela sebesar 3,5%. 
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